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Учебный план

ФГОС   ООО
государственного бюджетного общеобразовательного учреждения

Уфимская коррекционная школа для обучающихся с задержкой психического развития
на 2020-2021 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	Число учебных часов при 5-ти дневной  учебной неделе

	
	
	*5
	6
	7
	8а
	8б
	9
	итого

	I. Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4


	4


	3


	3


	3


	3

	  16


	
	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	Родной язык и родная литература
	Родной язык 


	0,5
 
	0,5


	0,5


	0,5

  
	0,5


	0,5


	2.5


	
	Родная литература
	 0,5


	0,5
	0,5



	0,5


	0,5


	0,5



	2.5


	Иностранные языки


	немецкий язык


	2
	2
	2
	2
	2


	2

	  10


	
	второй иностранный язык 

(английский язык)


	
	
	
	
	
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	-
	  5

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	3
	  12

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	   8

	
	Информатика 
	1
	1
	1
	1
	1


	1
	   5

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	 10

	
	Обществознание 
	-
	1
	1
	1
	1


	1
	  5

	**Основы духовно-нравственной культуры народов России

	*Основы духовно-нравственной культуры народов России
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Естественно-научные предметы


	География 
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	 9

	
	Биология 
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	 9

	
	Физика
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	  8

	
	Химия


	-
	-
	-
	2
	2
	2
	  6

	Искусство 
	Изобразительное искусство

Музыка
	1

1
	1

-
	1


	1

-
	1
	1

-
	  5
  

	Технология 

	Технология 
	2
	2
	2
	1
	1
	-
	  6

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
ОБЖ
	3


	3

-
	3

	3

	3

	3

	15
  

	
	
	-
	-


	=
	1
	1
	-
	  2

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан
История и культура Башкортостана
	Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан
ИКБ
	1

1
	1
1
	1

1
	1

1
	1

1
	1
1
	5
5

	Обязательная нагрузка обучающихся
	
	28
	28
	31
	33
	33
	33
	158

	Максимальная допустимая нагрузка обучающихся при 5-дневной неделе (требования СанПиН) 
	
	29 


	30   

	32


	33

	33


	33


	189

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	6
	6
	4
	5
	4
	5
	 24

	Обязательные групповые и индивидуальные коррекционные занятия*

Направления внеурочной деятельности

Итого
	Индивидуальные и индивидуально-групповые занятия по предметам

	4


	4
	3
   
	4

	3

	4

	18


	
	Кружки, занятия по интересам


	2
34
	 2

34
	1
35
	 1
38
	1
37
	1
38

	6
182


 На обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия по русскому языку и математике на одного обучающегося или группу отводится 15 - 25 минут учебного времени. В учебном плане указано количество часов на класс.
 **Основы духовно-нравственной культуры народов России – изучение  на предметных областях и на занятиях внеурочной деятельности.
*  5 класс в 2020-2021г отсутствует, т.к. начальные классы перешли в 2016 году на пятилетнее обучение в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ
Пояснительная записка
Учебный план основного общего образования для 5-9 классов ГБОУ Уфимская КШ №120 для обучающихся с ЗПР определяет состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов по классам (годам обучения), общий объем допустимой учебной нагрузки обучающихся. Составлен на основании Регионального базисного учебного плана  и примерных учебных планов для образовательных учреждений Республики Башкортостан, и Базисного учебного плана специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений для обучающихся  с задержкой психического развития (Письмо Министерства образования  Республики Башкортостан от 15 августа 2002г №04-10/110.
Учебный план в соответствии с федеральными требованиями ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения  адаптированной основной образовательной программы основного общего образования.
            Обучение ведется на русском языке. 

            В 5-9 классах установлена 5-дневная учебная неделя.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

В обязательной части учебного плана представлены учебные предметы: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранный язык» («Немецкий язык», Английский язык – ознакомительный, 9 кл), «Математика»,  «Информатика и ИКТ», «История», «Обществознание» (включая экономику и право), «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Искусство» (ИЗО), (Музыка-5 класс), «Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», ОБЖ
В учебный план введен предмет «Родной язык и родная литература» в 5-9 классах в объеме 1 час в неделю согласно запросам и образовательным потребностям обучающихся и родителей (законных представителей) – заявления родителей (законных представителей)  (Приказами Минобрнауки России от 31 декабря 2015г. №№ 1576, 1577, 1578 во ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего образования внесены изменения, предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных областей по русскому языку и литературе, родному языку и литературе с целью реализации в полном объеме прав обучающихся на изучение русского языка, включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации. В соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования (Приказы Минобрнауки России от 6 октября 2009г № 373 и от 17 декабря 2010г. № 1897) Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература» являются обязательными для изучения (Письмо МинобрнаукиРФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке», Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018г.№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»).
 В целях осуществления непрерывного гражданско-правового образования  в 6-9 классах введен интегрированный курс «Обществознание». Он построен по модульному принципу: включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». На изучение предмета отводится по 1 часу в неделю.

На преподавание предмета «Физическая культура и основы жизнедеятельности»  отводится 3 часа в неделю в 5-9 классах. Предмет «Основы безопасности  жизнедеятельности» изучается в 8 классе в объеме 1 час в неделю. (Приказ Министерства образования Республики Башкортостан № 933 от 24.06.2011г.).

Основы духовно-нравственной культуры народов России проводятся с учетом планов внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации обучающихся. Вопросы духовно-нравственной культуры народов России рассматриваются при изучении учебных предметов других предметных областей.

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, в 5-9 классах представлена: 

- 1 час на изучение предмета «Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан» в 5-9 классах (ст.14, ч.3; ст.44, ч.3, п.1 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г, № 273; ст.6,ч.2 Закона Республики Башкортостан от 1.07.2019г. № 696 «Об образовании в Республике Башкортостан».
             - 1 час в 5-9 классах на изучение учебного предмета регионального компонента «История и культура Башкортостана» (Рекомендации Министерства образования Республики Башкортостан от 19.07.2010г.  16-10/277, заявления родителей (законных представителей) о согласии изучения истории и культуры Башкортостана. 

В целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных обучающихся, 

коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации имеющихся пробелов в знаниях вводятся коррекционные групповые и индивидуальные занятия. 

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия по русскому языку и

математике оказываются за пределами максимальной нагрузки обучающихся. Но следует отметить, что указанное количество недельных часов (4 часа), отводимых на эти занятия в каждом классе, входят в нагрузку не каждого отдельного обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же каждого обучающегося приходится в неделю по 15-30 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально или в маленьких группах из 2-3 человек, укомплектованных на основе сходства корригируемых недостатков.

1. Все обучение в 5-9 классах имеет коррекционно-развивающий характер. Индивидуальные и групповые коррекционные занятия дополняют эту коррекционно-развивающую работу,  направленную на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных  отдельным  обучающимся.

2. Учебный предмет «Технология» в 9 классе из-за отсутствия условий проведения уроков в школе в объеме 1 часа в неделю передается для профориентационной работы с  обучающимися-выпускниками и их родителями (законными представителями).

3. В соответствии с требованиями ФГОС частью учебного плана является внеурочная деятельность, которая организуется по направлениям развития личности и представляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Внеурочная деятельность проводится во второй половине дня. 

4. Внеурочная деятельность реализуется по направлениям: 

- Спортивно-оздоровительное

- Интеллектуальное

- Духовно-нравственное

- Общекультурное

Проводится в различных формах: занятия по интересам, экскурсии, соревнования, олимпиады, посещение культурно-просветительских учреждений.

